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1.講習内容
7月23日(木)～30日(木)

宿題始末会

三沢市主催“なつやすみ宿題おたすけ塾”講師でもある塾長と一緒に、大量の夏

休みの宿題を７月中にやっつけてしまおう！ドリル・作文・ひとり勉強ノート、宿

題とあらば何でもござれ。

期間中、教室の入退室時間は自由です。時間を決めて通うのも良し、時間の許す

限り教室に入り浸って宿題を進めるのも良し。７月中で８割方の目処をつけて、８

月からは２学期以降に向けた自分専用の課題に集中できる体制を整えましょう。

◆指導内容：夏休みの宿題の監督、質問対応、進捗管理

◆持ち物：宿題、筆記用具、飲み物、（必要に応じて）軽食

◆受講時間：自由（オープン：14:00～クローズ19:30）

※８月の“勉強初心者のためのひとり勉強入門”の受講者は、７月の“始末会”も

同時受講になります。その際の“始末会”の受講料はいただきません。

8月1日(土)～22日(土)

勉強初心者のためのひとり勉強入門

手持ちの教材を使い、大人の監視下を離れて自分で勉強する習慣は、小・中・高

・大…と年齢が上がるほどに重要度が高まります。しかしその習慣は、方法を教わ

ればすぐに実行できるほど甘いものではありません。勉強とは常に「面倒くさい」

という気持ちとの戦いであるため、始めのうちは必ず適切な指導管理のもと訓練す

る期間が必要なのです。

この講習では、勉強“風”の手作業のムダを自覚し、頭を使った勉強へと踏み出

す“はじめの一歩“の手引きをします。机に向かう時間は極力変えずに、より身に

なるひとり勉強の実践を、計３回の実習を通してチャレンジしてみましょう。

◆指導内容：ひとり勉強のやり方指導（全３回）

◆持ち物：筆記用具、ひとり勉強ノート、飲み物、（必要に応じて）軽食

◆受講時間：期間中開講日（火・木・土）の各時間帯から３回分を選択
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 ◆第１回 勉強“風”のムダ作業をなくそう

“教科書の内容をまとめるだけのノート”“同じ漢字を何度も書き続ける”など、

自己流の勉強では、一見頑張っているように見えて頭は働いていない作業がありま

す。まずは自分の中のムダ作業を洗い出すことから始めます。

◆第２回 教科書や参考書の正しい使い方

教科書や参考書は、それを読んだりお手本にして、最終的にその内容を自分のも

のにするための道具です。しかし実際は、無心でノートへ模写するだけで頭には何

も残らない場合も多く見られます。教科書や参考書は正しく活用し、書かれている

知識は定着までをゴールとしましょう。

◆第３回 できるまで質問と復習を続けよう

寺子屋リンクスが考える“ひとり勉強“とは、最初から最後までたった一人きり

で行うことではありません。行き詰まったらきちんと質問し、必要に応じて先生の

力を借りながら進むことも立派な“ひとり勉強”です。

また、先生からアドバイスを受けたら「分かりました」で終わらせずに、ちゃん

と自分で復習を行い「できました！」と胸を張って言える状態にしなければなりま

せん。

学力を確実に伸ばしていくための、質問と復習の正しいあり方を実践します。

2.対象学年

小学４年生から中学２年生まで

3.受講料
 

宿題始末会＋ひとり勉強入門

4,000円(税込)

 



- 4 -

※１ 受講料は講習初日に現金でお支払い下さい。

※２ 領収書が必要な方はお申込の際にお申し付け下さい。

※３ “宿題始末会”か“ひとり勉強入門”のいずれか一方のみ参加される場合、

受講料は3,000円（税込）とさせていただきます。

4.寺子屋カレンダー
 

当文書の最終ページに掲載

5.お問合せ・お申込

講座お申込の流れ
 

①寺子屋公式LINEチャット、またはお問合せフォーム

に必要事項をご入力のうえ、送信していただきます。

②塾長が確認後、初回面談の日程について提案さ

せていただきます。

③日時に問題がなければ、承諾のお返事をもって

お申込完了です。
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お問合せ窓口

◆【おすすめ】寺子屋公式ＬＩＮＥチャット

友だち登録をするだけで、お手持ちのスマホで手軽にやり取りできるのでお勧め

です。登録しただけでは寺子屋側に一切通知はされず、チャット開始後も電話番号

やタイムライン投稿などの個人情報を知られることなくご利用いただけます。

登録するとすぐに自動返信メッセージが届きます。案内に従い、必要事項をご入

力のうえ送信して下さい。

スマホのカメラ機能でバーコードを読み取って下さい

以下のリンクからも友だち登録ができます（QRコードが読み込めない場合）

https://lin.ee/dhuJidq

◆お問合せフォーム

寺子屋リンクスのウェブサイトにアクセスしていただき、当講座の案内ページに

あるお問合せフォームに、必要事項をご入力のうえ送信して下さい。

寺子屋からの返信を受け取るためのメールアドレスを必要としますので、受信設

定にご注意下さい。
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　　夏講習の開講時間 宿題始末会 　14:00～20:00（入退室フリー） 教トレサマー 　14:30～17:30

夏特&ひと勉 　前半14:00～16:30　後半17:00～19:30 受対道場 　17:00～19:30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

6/28 29 30 1 2 3 4 7/26 27 28 29 30 31 1

夏休み特別スケジュール

夏特＆ひと勉

寺子屋 三沢市主催 前半

家庭教師 寺子屋 寺子屋 家庭教師 家庭教師 教トレサマー 宿題始末会 宿題お助け塾 宿題始末会 家庭教師

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

　　三者面談実施期間（～7/12） 夏休み特別スケジュール

夏特＆ひと勉

寺子屋 三沢市主催 前半

家庭教師 寺子屋 寺子屋 家庭教師 家庭教師 教トレサマー 宿題お助け塾 家庭教師

前半/後半 前半/後半

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

夏休み特別スケジュール 休講期間

夏特＆ひと勉

寺子屋 前半

家庭教師 寺子屋 寺子屋 家庭教師 家庭教師 教トレサマー

前半/後半

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

　　　夏休み特別スケジュール 夏休み特別スケジュール

夏特＆ひと勉 夏特＆ひと勉

前半 前半

家庭教師 寺子屋 宿題始末会 家庭教師 宿題始末会 家庭教師 教トレサマー 家庭教師

前半/後半 前半/後半

26 27 28 29 30 31 8/1 23 24 25 26 27 28 29

夏休み特別スケジュール

三沢市主催 30 31 9/1 2 3 4 5

家庭教師 教トレサマー 宿題始末会 宿題お助け塾 宿題始末会 家庭教師 9/1(火)～9/6(日)　寺子屋・家庭教師ともに休講

※9/5(土)は午前の受験対策道場のみ実施します。

令和2年７月～8月　寺子屋開講日

受対道場③

受対道場④

中3教トレ

中3教トレ

中3教トレ

中3教トレ

家庭教師家庭教師 中3教トレ

家庭教師

受対道場①

寺子屋寺子屋寺子屋

夏特＆
ひと勉入門

夏特＆
ひと勉入門

夏特＆
ひと勉入門

夏特＆
ひと勉入門

受対道場②

受対道場⑤

夏特＆
ひと勉入門

中3教トレ


